RADA MIEJSKA
WLADYSEAWOWA

BRM.0012-5.14.2024

Protokot Nr 14
z posiedzenia Komisji Oswiaty, Zdrowia, Spraw Spolecznych
z dnia 5 grudnia 2024 r.

Posiedzeniu przewodniczyta Pani Anna Kollek, Przewodniczaca Komisji Oswiaty, Zdrowia,
Spraw Spotecznych.
Obecni wedtug zataczonej listy obecnosci.

Porzadek obrad:

1. Dyskusja dotyczgca propozycji zmian do obecnie obowigzujacego Regulaminu Klubu
Seniora

Sprawy organizacyjne referuje Pani Wioleta Kowalska — Lewicka, Sekretarz Wiadystawowa

oraz Pani Dominka Sulat — Jecek, Kierownik Referatu Promocji, Komunikacji i Spraw

Spotecznych

REGULAMIN KLUBU SENIORA
w Gminie Wladystawowo

Rozdzial I POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

4.

5.

Klub Seniora zostal utworzony w celu integracji i aktywizacji spotecznej oraz
zaspakajania potrzeb kulturalnych srodowiska 0sob starszych w gminie Wtadystawowo.
Definicja pojecia ,,senior" wskazuje nie tyle na wiek, co przede wszystkim na bogaty
bagaz doswiadczen zyciowych, styl zycia 1 sposob spedzania wolnego czasu,
odpowiedni dla pewnego etapu zycia cztowieka.

Klub Seniora to grupa zrekrutowanych oséb w wieku 60+, organizowana i prowadzona
przez Gming Wiadystawowo. Dziatalno§¢ Klubu jest koordynowana przez Kierownika
Referatu Promocji Komunikacji i Spraw Spotecznych.

Do Klubu Seniora moga by¢ przyjete osoby, ktore ukonczyty 60. rok zycia, sa
mieszkancami Gminy Wiadystawowo oraz zlozyty pisemng deklaracj¢ uczestnictwa w
Klubie Seniora.

Dziatalno§¢ Klubu Seniora finansowana jest ze $rodkow budzetu Gminy
Wiadystawowo.

Uczestnictwo w zajeciach Kluby Seniora jest dobrowolne i bezptatne.

Rozdzial I1 CELE I ZADANIA KLUBU SENIORA
Klub Seniora realizuje nastgpujace cele:

1.

© N O

Motywowanie $rodowiska seniorow do wspdlnego spedzania czasu wolnego i
zwigkszenia udziatu w zyciu spotecznym.

Zawieranie nowych znajomosci 1 utrzymywanie wig¢zi wsrdod seniorow - czlonkow
Klubu, integracja migdzypokoleniowa 1 aktywizacja senioréw z roznych srodowisk.
Wspotpraca z innymi Klubami Seniora dziatajagcymi w regionie, ze stowarzyszeniami
np. Caritas, Miejska Biblioteka Publiczng, Centrum Kultury 1 Osrodkiem Sportu 1
Rekreacji.

Wypehianie czasu wolnego osobom starszym w sposob bedacy swoistg profilaktyka
przeciw marginalizacji 1 wykluczeniu spotecznemu.

Propagowanie kultury 1 sztuki.

Upowszechnianie zdrowego trybu zycia — ochrona i promocja zdrowia.
Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.

Ekologia.


b.jamros
nagłówkowa


9.

Propagowanie roznych form dziatalnosci tworczej seniorow.

10. Podtrzymywanie i rozpowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci

oraz rozwo6j §wiadomosci narodowej, obywatelskiej 1 kulturowe;.

11. Wspieranie inicjatyw umozliwiajacych aktywny udzial senioréw w zyciu ich otoczenia.
12. Promocja Gminy Wiadystawowo.
Klub Seniora realizuje nast¢pujace zadania:

1.

Organizowanie dla czionkow Klubu atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego,
poprzez stworzenie bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni tzw.: spotkania towarzyskie.
Organizowanie wyj$¢ do kina, teatru.

Organizowanie spotkan z artystami z r6znych dziedzin kultury i sztuki, z poezja,
muzyka.

Organizowanie spotkan z przedstawicielami stuzby zdrowia w celu przyblizenia
schorzen wieku senioralnego, jak im zapobiegaé, a jak leczy¢, utrwalenie zasad
udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;.

Organizowanie spotkan tematycznych wyjs¢ 1 wycieczek krajoznawczych.
Wypoczynek i relaks z dala od trosk i1 klopotow dnia codziennego.

Aktywna wspolpraca z innymi Klubami Seniora, wspolne organizowanie imprez
okolicznos$ciowych.

Aktywna wspotpraca z policja, strazg miejska i straza pozarng — wyktady i prelekcje nt.
bezpieczenstwa.

Organizowanie zaje¢ rozwijajacych zdolnosci 1 pasje; robotki rgczne, warsztaty
kulinarne oraz plastyczne itp.

10. Aktywne spedzanie czasu wolnego, inicjatywy rozwoju swoich ,,matych ojczyzn”.
11. Zawieranie nowych znajomosci, integracj¢ rowiesnicza i migdzypokoleniowa.
12. Organizowanie spotkan okolicznosciowych.
Zadnia realizowane przez Klub Seniora majg na celu:
— poprawg sprawnos$ci manualnej i ruchowej seniorow,
— dowarto$ciowanie 1 wzrost samooceny 0sob starszych,
—nabycie wiedzy o zagrozeniach wspdlczesnego swiata,
— integracj¢ osob starszych w srodowisku 1 z najblizszym otoczeniem,
— budowanie wigzi migedzypokoleniowe;,
— wymiana doswiadczen i zainteresowan,
— promowanie wiedzy o regionie, kulturze, tradycjach.
Rozdzial II1 ORGANIZACJA KLUBU SENIORA

1.

P w

Zajecia w Klubie Seniora sg ujete w stalym tygodniowym planie zaje¢, ktory wywiesza
si¢ w siedzibie Klubu oraz zamieszcza si¢ na stronie internetowej Urzedu
(www.wladyslawowo.pl)

Dni i godziny zaj¢¢ sa ustalane przez Koordynatoréw Klubu w porozumieniu
z Kierownikiem Referatu Promocji Komunikacji i Spraw Spolecznych.

Klub Seniora opracowuje wlasne programy i plany pracy.

Klub Seniora prowadzi dziatalno$¢ caly rok.

Dokumentacj¢ organizacji i dzialalno$ci Klubu Seniora stanowia:

— regulamin Klubu Seniora w Gminie Wtadystawowo,

— deklaracje uczestnictwa w Klubie Seniora,

— plany pracy Klubu i sposoby realizacji zadan,

— dokumentacja z organizowanych spotkan, odczytow, prelekcji, wyktadow,
wycieczek,



— rachunki, faktury, noty ksiggowe obrazujgce poniesione koszty,

— wszelkie notatki, pisma, korespondencja w sprawie tego zadania,

— artykuty w prasie,

— dokumentacja fotograficzna,

— sprawozdania z dziatalno$ci Klubu.

Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Klubu Seniora tj. w Urzedzie Miejskim
we Wiladystawowie.

Rozdzial IV NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU SENIORA

1.

Dziatalno$¢ Klubu Seniora koordynuje dwoch pracownikow zatrudnionych przez Urzad
Miejski we Wiadystawowie, ktorzy odpowiada za calo$¢ przeprowadzonych zadan.
Do zadan koordynatora naleza:

- czuwanie nad wlasciwg realizacja zadan w Klubie,

- reprezentacja grupy na zewnatrz, oraz posrednictwo w kontaktach z Urzedem
Miejskim

we Wladystawowie 1 jednostkami organizacyjnymi,

- opracowanie planu zaje¢ w porozumieniu z cztonkami Klubu,

- planowanie dziatan w Klubie Seniora

- zatatwianie wszelkich formalnosci zwigzanych z dziatalnoscig Klubu,

- rozwigzywanie wszelkich probleméw, ktoére mogg si¢ pojawic,

- pilnowanie wszelkich terminow i zobowigzan,

- planowanie budzetu,

- prowadzenie rejestru wydatkow,

- prowadzenie dokumentacji dot. organizacji 1 dziatalnosci Klubu Seniora,

- realizacja Programu Ogodlnopolska Karta Seniora,

- tworzenie 1 rozwo6j kierunkow dziatania skierowanych do seniorow.

Rozdzial V PRAWA I OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBU SENIORA

Klub jest grupg osob w wieku 60+ z terenu Gminy Wiadystawowo, ktore ztozyty deklaracje
uczestnictwa w Klubie, zadeklarowaly przestrzeganie jego Regulaminu oraz aktywne
uczestnictwo

w organizowanych zaj¢ciach. Uczestnicy Klubu Seniora nie ponoszg zadnych optat zwigzanych
z cztonkostwem w Klubie. Do Klubu mogg przystapi¢ nowe osoby, na zasadzie dobrowolnego
1 umotywowanego zgloszenia. Cztonkowie Klubu Seniora sg wpisywani na list¢ uczestnikow.

1.

Do obowigzkow cztonkow Klubu nalezy:

— przestrzeganie regulaminu,

— przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w Klubie,

— poszanowanie godnos$ci osobistej cztonkow Klubu

— kulturalne i zgodne z og6lnie przyjetymi zasadami 1 normami zachowanie si¢ wobec
cztonkéw Klubu

— utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen i1 wyposazenia Klubu oraz
korzystanie z nich zgodnie z przeznaczeniem,

— przestrzeganie norm 1 zasad wzajemnego wspoOtzycia spotecznego podczas
uczestnictwa w dziatalnosci Klubu oraz godne reprezentowanie Klubu na zewnatrz,

— przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu,

— przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dziatalnos$ci Klubu oso6b bedacych pod
wpltywem alkoholu lub innych §rodkoéw odurzajacych,

— potwierdzanie obecnosci na liscie obecnosci.

Do praw cztonkow Klubu nalezy:



— poszanowanie swoich praw 1 godnosci osobiste;,
— wolno$¢ stowa, przekonan i wyznania,
— rozwijanie wlasnych zainteresowan,
— uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub, wycieczkach, na rowni ze
wszystkimi cztonkami Klubu,
— korzystanie z wyposazenia Klubu,
— pomoc w rozwigzywaniu problemow i konfliktéw w grupie,
— uzyskanie pelnej informacji o dziatalnosci Klubu,
— zapraszanie do Klubu osobe bliska lub zaprzyjazniona, jednak prawo przebywania w
pomieszczeniach Klubu maja w pierwszej kolejnosci cztonkowie Klubu, a nastepnej zas
— osoby bliskie i zaprzyjaznione.

3. Czlonkostwo w Klubie Seniora wygasa z chwila:
— rezygnacji z zaje¢ w Klubie na wlasng pisemng prosbe,
— $§mierci cztonka,
— skreslenia z listy cztonkéw w wyniku dziatania na szkod¢ Klubu oraz nie
przestrzeganie regulaminu.

4. O skresleniu z listy czlonkow Klubu decyduje Kierownik Referatu Promocji,
Komunikacji 1 Spraw Spotecznych w porozumieniu z koordynatorami Klubu.

Rozdzial VI NABOR UCZESTNIKOW DO KLUBU SENIORA

1. Z oferty w Klubu Seniora moga korzysta¢ osoby spetniajace nastgpujace warunki
formalne:

- zagrozenie ubostwem badz wykluczeniem spolecznym,
- wiek 60+,

- potrzeba wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

- miejsce zamieszkania na terenie Gminy Wtadystawowo,

2. Preferowane do wsparcia w ramach projektu sa osoby:

- samotne

— doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia spotecznego, czyli wykluczenia z powodu
wigcej niz jednej z przestanek, o ktérych mowa w definicji oséb lub rodzin zagrozonych
ubostwem lub wykluczeniem spolecznym (wspotwystepowanie réznych przestanek)
(oswiadczenie)- 3 pkt

— osoby oznacznym lub umiarkowanym stopniu niepetlnosprawnosci (orzeczenie
o niepetnosprawnosci)- 3 pkt

— osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa (oswiadczenie)- 3
pkt

— o0soby samotnie gospodarujace (oswiadczenie)- 3 pkt

3. Klub Seniora dysponuje:

a) 60 miejscami w podziale na dwie grupy /I grupa 8:00 — 11:50, II grupa 12:10— 16:00/

4. Warunkiem korzystania z oferty Klubu Seniora jest wypelnienie formularza
rekrutacyjnego, zgdd na przetwarzanie danych osobowych.

5. Rekrutacja odbywa si¢ co rocznie w pierwszym kwartale danego roku. Nabor
do uczestnictwa w zajeciach w Klubie zostaje podany do publicznej wiadomosci na
stronie www.wladyslawowo.pl oraz ogloszony w Biuletynie ,,Ratusz”. Termin naboru
to min. 30 dni.

6. W przypadku wigkszej liczby chetnych niz miejsc, utworzona zostanie lista rezerwowa.
Osoby z listy rezerwowej moga dotaczy¢ do Klubu w ciggu danego roku w przypadku
zwolnienia si¢ miejsca.



http://www.wladyslawowo.pl/

7. Pierwszenstwo uczestnictwa w  zajeciach  Klubu majg  osoby, ktore
w roku poprzednim nie uczestniczyty w zajeciach Klubu.

8. W przypadku uczestnikow, ktdrzy uzyskaja tg samg liczbe punktéw i uczestniczyli w
poprzednim roku w zajeciach Klubu, pierwszenstwo udziatu ma osoba, ktdra pierwsza
ztozyta wniosek, miala wyzsza frekwencje oraz otrzymata rekomendacje
Koordynatorek Klubu Seniora, ktéra zostata oparta na kryteriach zawartych w
niniejszym Regulaminie.

9. Whnioski umieszczone w zamknietej kopercie z dopiskiem ,,Nabdr do Klubu Seniora”.
nalezy sktada¢ w Biurze Obstugi Interesanta w godzinach pracy Urzgdu Miejskiego.

10. O wynikach rekrutacji Uczestnicy zostang powiadomieni telefonicznie lub mailowo.

Rozdzial VI FINANSOWANIE
Dziatalno$¢ Klubu Seniora finansowana jest ze srodkow wiasnych Gminy Wiadystawowo,
przyjmowanych co rocznie w uchwale budzetowe;.

Rozdzial VII POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zmiany regulaminu Klubu Seniora moga by¢ dokonywane w trybie wtasciwym dla jego
ustalen.

2. Niniejszy Regulamin oraz wszelkie zmiany wymagaja zatwierdzenia przez Burmistrza
Wiadystawowa.

Pani Anna Kollek zaproponowata, aby zmieni¢ w regulaminie kryteria dotyczace wieku oso6b
ubiegajacych si¢ o cztonkostwo w klubie:

e 60 + dla kobiet,

e 065+ dla mezczyzn.
Pani Dominika Sutat - Jecek poinformowata, ze w klubie obecnie jest bardzo mato mezczyzn
wiec podwyzszenie wieku do 65+ nie jest wskazane.

Sekretarz zaznaczyla, ze jest to drugi nabor do klubu seniora i pierwszenstwo otrzymania
czlonkostwa bgda miaty osoby, ktore braly udziat w pierwszej edycji oraz seniorzy, ktdrzy
jeszcze nie uczestniczyli w zajeciach w klubie.

Radna Anna Kollek podzigkowata Pani Kamili Janowicz za zaangazowanie w dzialalnos¢
Klubu Seniora.

Przewodniczaca komisji poddata pod gltosowanie przyjecie powyzszego regulaminu:
Gtosowanie: 3 glosy za — opinia pozytywna
Na posiedzenie przybyta radna Matgorzata Parylak.
2. Zaopiniowanie projektu budzetu Gminy Wtadystawowo na 2025r.
Czlonkowie komisji omowili projekt uchwaty w sprawie uchwalenia budzetu Gminy
Wiadystawowo na rok 2025 w nastgpujacych dziatach (zaréwno po stronie dochodow jak i
wydatkow):

e DZIAL 700 — GOSPODARKA MIESZKANIOWA,

e DZIAL 801 — OSWIATA I WYCHOWANIE,
e DZIAL 851 - OCHRONA ZDROWIA,



e DZIAL 852 -POMOC SPOLECZNA,

e DZIAL 853 -POZOSTALE ZADANIA W ZAKRESIE POLITYKI SPOLECZNE],
e DZIAL 854 - EDUKACYJINA OPIEKA WYCHOWAWCZA,

e DZIAL 855 —-RODZINA.

Przewodniczaca komisji poddata pod gltosowanie przyjecie projektu uchwaty w sprawie
uchwalenia budzetu Gminy Wiadystawowo na rok 2025 w powyzszych dziatach:

Glosowanie: 4 glosy za — opinia pozytywna
Na tym posiedzenie Komisji zakonczono.
Przewodniczaca Komisji:
/- Anna Kollek
Protokét sporzadzita:
A. Kollek,
dn. 05.12.2024r.



